
No. 月　額（円） 年　額（円） 資料

1 200,000 1,200,000 □

2 □

3 □

4 □

5 □

6 30,000 360,000 □

7 □

8 □

230000　円

No. 月　額（円） 年　額（円） 資料

1 食費・日用品 24,000 288,000 ☑

2 電気・ガス・水道代等 12,000 144,000 ☑

3 通信費 6,000 72,000 ☑

4 □

5 □

6 施設費 □

7 入院費・医療費・薬代 7,000 84,000 □

8 □

9 □

10 □□財産目録預貯金№　　　の口座から自
動引き落とし

※　以下の収支について記載し，資料がある場合には，「資料」欄の□にチェックを付し，当該

  資料の写しを添付してください。また，収支予定表との対応関係がわかるように，資料の写し

  には対応する番号を右上に付してください。(例：収支予定表の「１本人の定期的な収入」の

  「No.２国民年金」の資料の写しであれば，資料の写しの右上に「収１－２」と付記してくだ

※　収支の各記載欄が不足した場合には，この用紙をコピーした上で，「№」欄の番号を連続す

年額（月額×１２か月）＝

　るよう付け直してください。

  さい。）

名称･支給者等

□財産目録預貯金№　　　の口座に振り
込み

□財産目録預貯金№　　　の口座から自
動引き落とし

□財産目録預貯金№　　　の口座に振り
込み

引落口座・頻度・支払方法等

□財産目録預貯金№　１　の口座から自
動引き落とし

□財産目録預貯金№　１　の口座から自
動引き落とし

□財産目録預貯金№　１　の口座から自
動引き落とし

　1,560,000　円

２　本人の定期的な支出

収　　支　　予　　定　　表（記　載　例）

給与・役員報酬等

賃料収入（家賃，地代等）

１　本人の定期的な収入

入金先口座・頻度等

□財産目録預貯金№　　　の口座に振り
込み

□財産目録預貯金№　　　の口座に振り
込み

□財産目録預貯金№　　　の口座に振り
込み

□財産目録預貯金№　　　の口座に振り
込み

□財産目録預貯金№　　　の口座に振り
込み

□財産目録預貯金№　　　の口座に振り
込み

　本人（ 　　　　　　　　 ）の収支予定は以下のとおりです。

品　　　　目

生活保護等（　　　　　　　　　）

厚生年金

国民年金

その他の年金（　　　　　　　　）

収入の合計（月額)　　＝　　

□財産目録預貯金№　　　の口座から自
動引き落とし

□財産目録預貯金№　１　の口座から自
動引き落とし

令和　　　　年　　　　月　　　　日 作成者氏名                              印

生活費

療養費 □財産目録預貯金№　　　の口座から自
動引き落とし

□財産目録預貯金№　　　の口座から自
動引き落とし

□財産目録預貯金№　　　の口座から自
動引き落とし

国民年金と公正年金が合算

して振り込まれる場合は、

と書き加えた上で合算

した金額を記載
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11 家賃 50,000 600,000 □

12 地代 □

13 □

14 □

15 □

16 固定資産税 12,000 144,000 ☑

17 所得税 900 10,800 ☑

18 住民税 1,100 13,200 ☑

19 □

20 □

21 国民健康保険料 9,000 108,000 ☑

22 介護保険料 10,000 120,000 ☑

23 生命（損害）保険料 □

24 □

25 □

26 負債の返済 □

27 こづかい 20,000 240,000 ☑

28 □

29 □

30 □

31 □

32 □

152,000円

月額 収入（　　　230,000　　　）-支出（　　　　152,000　　　　　）

年額 収入（　　　2,760,000　　）-支出（　　　　1,824,000　　　　）
※収支が赤字となる場合は,この枠内に対処方針を記載してください。

令和〇年〇月のかんぽ生命の生存保険金（２５万円）が支給される予定。

保険料

その他

税金

□財産目録預貯金№　　　の口座から自
動引き落とし

□財産目録預貯金№　　　の口座から自
動引き落とし

□財産目録預貯金№　　　の口座から自
動引き落とし

□財産目録預貯金№　　　の口座から自
動引き落とし

□財産目録預貯金№　　　の口座から自
動引き落とし

年額（月額×１２か月）＝

□財産目録預貯金№　１　の口座から自
動引き落とし

□財産目録預貯金№　　　の口座から自
動引き落とし

□財産目録預貯金№　　　の口座から自
動引き落とし

□財産目録預貯金№　　　の口座から自
動引き落とし

□財産目録預貯金№　　　の口座から自
動引き落とし

□財産目録預貯金№　　　の口座から自
動引き落とし

□財産目録預貯金№　　　の口座から自
動引き落とし

□財産目録預貯金№　　　の口座から自
動引き落とし

□財産目録預貯金№　　　の口座から自
動引き落とし

□財産目録預貯金№　　　の口座から自
動引き落とし

□財産目録預貯金№　　　の口座から自
動引き落とし

□財産目録預貯金№　　　の口座から自
動引き落とし

□財産目録預貯金№　　　の口座から自
動引き落とし

□財産目録預貯金№　　　の口座から自
動引き落とし

□財産目録預貯金№　　　の口座から自
動引き落とし

３　年間の収支

78,000円

936,000円

４　臨時収入・臨時支出の予定

支出の合計（月額）　　＝　　 1,824,000円

住居費

□財産目録預貯金№　　　の口座から自
動引き落とし

□財産目録預貯金№　　　の口座から自
動引き落とし
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