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お花見ドライブ

機能訓練

毎年恒例お花見ド

ライブにいきました。

道中の車内では楽

しい話に花が咲い

てました

6/１～体操

6/７～来月の歌作り

6/14～カレンダ－、誕生会

6/21～花壇・畑の手入れ

6/28～壁面飾り製作

その他様々なレクレーションを

企画しています。

令和3年5月

看護師指導のもと様々な器具を使い下肢筋力強化、

可動域広げる運動を楽しく行っています

何年ぶりかね

愛宕山に来たの

桜ケ丘

今山

康芝園

おかでい通信

おかでい菜園ニュース

今年はごぼうづくりに初挑戦

次回詳しく報告します

体験デイサービスもご利用できます

食事代500円


