
始めての試みで、牛乳を入れて混ぜるだけの簡単なおやつ作りをしました。

令和３年

１２月

いつでもできます

体験デイサ－ビス

見学できます。

食事代 500円

新規利用者様もとよ

り、利用回数を増や

したいなど、お気軽

にご相談下さい。

おかでい通信

一般財団法人 延岡市高齢者福祉協会

岡富ディサービス

〒882-0031 延岡市中川原町2丁目4591番地2

℡0982-21-8570 FAX0982-21-8579

利用者様がリ

ラックスして入浴

出来るように、脱

衣場にスピーカー

を置いて、クラ

シックや歌謡曲を

かけています♪

おやつ作り

牛乳を入れて混ぜるだけの簡単なおやつ作りを

行いました。

始めての試みでしたが、利用者様の美味しそう

に食べられる表情がたくさん見られました。

また、新しい事を計画していきたいと思います。

1月の予定

4日～7日

正月遊び

9日～14日

来月の歌作成

16日～21日

誕生会・カレンダー作成

23日～29日

認知症予防の脳トレ

12月29日～1月3日

正月休みです。


