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岡富デイサービス

〒882-0031 延岡市中川原2丁目4951番地2
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体験デイサービス

ご利用できます

食事代500円

壁飾り作成

令和3年 9月

10月の予定

9月27日～2日 壁飾り作成

10月4日～9日 認知症予防の脳トレ

10月11日～16日 来月の歌決め

10月18日～23日 誕生会・カレンダー

10月25日～30日 運動会

今月のタイトルは、

月曜日の利用者様に

書いて頂きました。

間違い探し

9月の壁飾り作成は、折り紙を

使って貼り絵に挑戦しました。

お一人おひとりのセンスが光

るリンゴとぶどうが出来ました。

ホールに飾って皆さんで、鑑

賞していきましょう。

認知症予防のため脳トレとして、間違い探しに取り組みました。観察力

や集中力を高め見つけた時の喜びが、脳の活性化になります。

楽しく会話をしながら、行うと一層効果的ですので、ご家庭でも挑戦し

てみませんか？


