
令和５年

６月

おやつ作り

鬱陶しい梅雨の時期になりましたね。

そんな梅雨の時期も色々な事を行っています。

ジャガイモの収穫・七夕飾り作成もちろん元

気に体操をしています。

折り紙で作られたカエルで遊んだり昔話が出

てきて話が盛り上がっていました。

もう少し続く梅雨の時期を皆さんでのりきりま

しょうね。

暑い夏がやって来ます。

”気分でもさわやかに！！”との

思いで利用者さんと一緒に果物ゼリー作り

を行いました。

とっても簡単にでき１～２時間くらいで固

まってきれいに完成！！

とても美味しく頂きました。

また、いろいろなおやつを作っていきたいと

思います。

どれにします？



いつでもOK
体験・見学デイサービスできます

新規利用者様はもとより、回数を増やしたいなど、

お気軽にご相談下さい。
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作品募集してます

     ①全国ふれあい短歌大会

     ②若山牧水青春短歌大賞

テーマ自由 一人2首まで出せます

どちらも専用の応募用紙があります。

詳しくは職員にお尋ねください

締め切り7月15日（土）

催し会

ロコモフラ（フラピカケの皆さん）

今月は２組の方々来てくれました。

優雅なフラダンスに本格的なバンド演奏で

楽しい時間になりました☺

バンド演奏BOC（青い海ギタークラブの皆さん）


