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今年もデイサービスにオニ がやってきました。

新聞紙で作った豆を鬼の顔にめがけて、「鬼は外～福は内～」の声掛けで豆まきを

行い厄払いしました。最後に全員で豆の数を数えました。

おやつには、ババロアを利用者の皆さんと作りオニの顔をデコレーションして食べ

ました。

ババロアを作るのも食べるのも初めての利用者さんもいて、「これおいしいね。」

「簡単に作れるね。」話をされていました。

鬼がきたぞ～

おかわりください～

鬼退治の後は・・・



いつでもOK
体験・見学デイサービスできます

新規利用者様はもとより、回数を増やしたいなど、

お気軽にご相談下さい。

食事代５５０円
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たまさん（看護師）教えて～～

マスクのつけ方（延岡市はインフルエンザ、新型コロナウイルスが流行してます。)
マスクをつける目的→→感染しない・感染させない

デイサービスは初めての経験で自分に

出来るか不安でしたが周りの方にサポー

トしてもらいながら少しずつなれていくこ

とが出来てきています。

利用者の皆さんと会話すると知らない

ことばっかりで、とても興味深いです。

「ありがとうね。」と声を掛けてもらうと、

とてもやりがいを感じています。

本 倫沙
本 倫沙さん

元島 心香さん

津曲 莉奈さん

アルバイトを初めて、約9ヶ月が経ち

ました。

最初の頃は、緊張していましたが、

皆さんが気さくに優しくお話してくだ

さるのでとても楽しく働くことが出来

ています。

ご高齢の方とあまり会話をする機

会があまりないので、皆様と会話出

来る時間はとても貴重な物だと思い

ます。

これからも皆様から多くのことを学ん

でいけるといいなと思います。

今後ともよろしくお願いします。

福祉大の薬学部5年生です。

私は在宅薬剤師を目指し

てます。

将来に役に立つからと言う

理由で始めたこのバイトで

すが、今は利用者の皆さん

と話すことが楽しくて活き活

きと働いています。

利用者さんの話から皆さ

んが困っていることなどを見

つけて将来の在宅医療に貢

献できればと思っています。

元島 心香

①マスクの上・下・表・裏を確認します（ワイヤーがつ

いてる方が上です）

②上下に伸ばしマスクを広げます

③顔にあてワイヤーを鼻の形にあわせ顎の下まで

伸ばします

④顔にフィットさせてから耳ひもをかけて終了です

マスクを外すときは、ゴムの部分を持ってマスク自

体に触れないように捨てましょう。

マスクを外したらなるべく早く手を洗いましょう。

注意（間違った付け方）

マスクをあごに掛ける

口だけをおおい鼻は出てる

ゴム紐が緩い

不織布マスクは原則使い捨て！！

一日一枚を使いましょう

大学生がアルバイト

に来てます


