
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月はデイサービスの大イベント！敬老会が行われました(^^)/外部か

らは銭太鼓・舞踊・ギター、ドラムの披露、職員は『マツケンサンバ』

を利用者様と一緒に踊りました。今年のプレゼントは一人一人内容が

ことなる世界に一つだけの表彰状とふくろうの手作りお守りでした。 

これからも元気に！笑顔で！岡富デイサービスに来てくださいね♪ 

 

令和７年 

9 月 
 

 

←お祝いお膳は ちらし寿司と 
お赤飯でした  

マツケンサンバⅡ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大変です！新型コロナウイルスが猛威を振るっています！！ 

西田看護師教えて！ 

一般財団法人 延岡市高齢者福祉協会 

      岡富デイサービス 
〒882-0031  

延岡市中川原町 2 丁目 4951番地 2 

ＴＥＬ 0982-21-8570 FAX 0982-21-8579 
ホームページ Instagram 

体験・見学デイサービスできま
す。新規利用者様はもとより、
回数を増やしたいなど、お気軽
にご相談下さい。 

敬老の日にあたり、岡デイ

最高齢 104 歳のご利用者様

の取材がありました！９月

15 日（月）の夕刊に掲載さ

れています。 

 

感染力が強く喉をカミソリで切られたような強い痛みがあるのが新たな変異株ニンバスの可能性
があるサインです。 
〈症状〉 

① 喉痛（熱がなく咽頭痛のみがある）・発熱 
② 咳・痰  鼻水・鼻づまり 
③ 筋肉痛・身体のだるさ 
④ 頭痛・息苦しさ 
⑤ 吐き気・嘔吐（消化器症状）など 

〈予防〉 
① 手洗い・手指消毒・・・外出先から帰宅時、食事前やトイレの後などに 
② 適切なマスクの着用・・混雑した場所や医療機関 
③ 室内の換気・・・窓を開けて空気の入れ替え 

④ 免疫力の維持・・十分な睡眠、栄養（バランスのとれた食事） 

子供や高齢者だけではなく心臓病、糖尿病、

呼吸器疾患などの基礎疾患を持っている方

は症状が悪化しやすいため、慎重な経過観

察が必要です。 

☆基本的な感染予防を心掛けて、症状がある場合や体調がいつもと違うな？と思

ったら早めに医療機関を受診しましょう。また、デイの職員にも必ずお伝え下さい。 


